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Le 13 juillet 2026 l'École internationale d'été sur la médecine FAST (Focused Assessment & Skills in
Therapy) a débuté à l'Université Lobatchevski. Cette école est organisée en anglais dans le cadre du
projet « Université d'été pluridisciplinaire du Réseau universitaire russo-africain (LMU RAFU)» avec le
soutien du Ministère de la Science et de l'Enseignement supérieur de la Russie.

La cérémonie d'ouverture officielle a réuni le recteur de l'UNN Oleg Trofimov, le ministre des Sciences
et de l'Enseignement supérieur de la région de Nijni Novgorod Viktor Anissimov, la directrice adjointe
du Département du développement du tourisme et des relations extérieures de l'Administration de
Nijni Novgorod Elena Michina, la chef de la section des relations internationales du Ministère des
relations internationales et interrégionales de la région de Nijni Novgorod Alexandra Boudakova, ainsi
que les étudiants, les enseignants et les bénévoles de l'école d'été.



Les participants à l'école sont 15 étudiants en médecine d'Algérie, d'Égypte, du Cameroun, du Maroc,
du Mozambique, du Nigeria, de la République du Congo, de Tunisie et du Tchad. Les étudiants auront
deux semaines de cours théoriques et pratiques, ainsi qu'un passionnant parcours culturel et éducatif
à Nijni Novgorod et dans la ville historique de Gorodets.



Le programme académique de l'école en 2026 est consacré au diagnostic fonctionnel, et plus
précisément à l'intégration de l'échographie au point d'intervention (POCUS) avec les échelles
modernes d'évaluation de l'état des patients et les méthodes de la médecine factuelle.

« Il existe le protocole FAST, utilisé pour l'évaluation urgente de la santé des patients, et notre objectif
principal à l'école d'été est de transformer les connaissances théoriques en compétences pratiques –
apprendre à prendre des décisions rapidement et en toute confiance. Tous les cours seront dispensés
par des spécialistes hautement qualifiés et des médecins praticiens au Centre de Simulation et à la
Clinique universitaire de l'Institut de médecine clinique de l'UNN, ainsi qu'à l'Institut de recherche en
cardiologie nommé d'après l'académicien B.A. Korolev. Je vous souhaite non seulement d'acquérir et
d'approfondir vos connaissances médicales et de perfectionner vos compétences pratiques, mais
aussi de vous imprégner de la culture et de l'atmosphère de notre ville bien-aimée, et de vous faire
de nouvelles connaissances », a souligné Daria Solovieva, maître de conférences au Département de
médecine interne de l'Institut de médecine clinique de l'Université Lobatchevski et directrice
académique de l'école d'été de médecine FAST.


